


Cosa fare perché non
succeda questo ?




Il 90%degli incidenti da
valanga sono provocati
dalla vittima stessa o da
gualcuno del suo gruppo




INCIDENTI IN"VALANGA

= 100 TRAVOLT]I 23 MORTI
= 100 INCIDENTI STRADALI 3 MORT]I




SU 1886 TRAVOLTI ABBIAMO :

Interamente
sepolti; 39,0%

parzialmente
sepolti; 61,0%

DI QUESTI ABBIAMO 433 MORTI PARI AL



NEGLI INTERAMENTE SEPOLTI LA
PERCENTUALE DEI MORTI SALE AL 50%

SE NE DEDUCE CHE QUALUNQUE MEZZO PER NON
FARS| SEPPELLIRE AUMENTA NOTEVOLMENTE LE
PROBABILITA DI SOPRAVVIVENZA



SIStemi che prevengoene o rducene la pessibilita di
essere seppelliti (ABS — Snowpulse)




Posso utilizzare |a tecnologia

- - kel ~ AN ,‘
snowpulse Lawine Airbag _ _Tp _




SIstemi che prevengoeno o riducono la
possibilita di essere seppelliti (ABS —
Snoewpulse)

1
VIVI

39 morti



Possedere la
tecnologia non
evita pero di
rischiare di finire
sotto una valanga.
Puo solo evitare
conseguenze piu
gravi

E’ sicuramente piu
sicuro trovare
metodologie per
non rimanere
travolti.




Riduzione forte delle probabilital di
essere travolto

Y. =

RACOES

Prevenzione
JComportamento e osservazione
Studio, conoscenze ed esperienza




RidUziene delle’ propabilita“dir essere
travelto

= | a preparazione corretta della gita riselve

'80% degli imprevisti

= Una buena valutazione sulla carta del

DErcorso aumenta la conescenza del punti
Criticl

= | a valutazione del compagni di gita
diventa fondamentale per la sicurezza.




CHE COSA E’" IL RISCHIO 7

E’" la probabilita che I'evento accada per Il
danno che si puo avere.

R=P XD



RISIEHE©)

A.Percezione del rischio
B.Valutazione del rischio
C.Propensione al rischio
D.Volontarieta all’esposizione al rischio




Fattore
/ Umano
Fattore individuale

(cognitivo, fisiologico, psicolo
. gico), fattore
organizzazione, fattore
cliente-allievo, fattore socio-
politico

b

Fattore Fattore
Fisico

Ambientale >1C
Condizioni del terreno

Condizioni meteorologiche e
nivologiche



%  PROCESSO
DECISIONALE

Valutazione delle

Decisone e condizioni, dei
valutazione o fattori, dei rischi
continua del e delle

fattori di rischio incertezze



PROCESSO DECISIONALE

Decisone e

continua del
fattori di rischio

Individuazione

obiettivi, soluzio
ni e problemi



Riconoscere il rischio

*Dalla mia esperienza ho gia visto una
situazione simile ?

"Ho a disposizione un prototipo ?
(studio)




Valutare i1l rischio

Le informazioni e le osservazioni
consentono una definizione del rischio

Usare anche il
livello emotivo .

eSensazioni

«“"Mal di pancia”

Passare alle decisioni




Prendere decisioni

Esistono varianti o compromessi
accettabili?

La situazione di pericolo e legata ad un
algoritmo comportamentale ?




Per prendere decisioni bisogna essere
“LIBERI"”

Se si e fra pari evitare l'effetto
“BRANCO”

La decisione deve diminuire il rischio

ERIFICARE:
v ™



Propensione a prendere rischi

Analizzare | dati

Percezione umana




Incidente

—

_ Banda
Prendere decisioni operativa ¢i

rischio

v

Eccessiva pruden24




Metodologie decisive

" \etodo de
" \etodo de

= \etodo de
(M.Engler)

3x3 (W. Munter)
Nivotest (R. Bolognesi)
Risikocheck o della Snoweard

= |\letodo dello “Stop or Go” (M.Larcher)

= \letodo del “Grado di Prudenza®
(M.Lutzenberger)

5 \atrice Bavarese

. Avaluator



METODO DEL 3X3
(Werner Munter)




FILTRO REGIONALE

Bollettino Valanghe
Studio della Carta

Verifica fattore umano




Vorhersage der Lawinengefahr fiir

Eidg. Institut fir Schnee- und Lawinenforschung, Davos

BOLLETTINO
VALANGHE

Gefahrenstufe
[] 1 GERING
[ ] 2MAssIG
—__ [ 3erheblich
~ WM 4gross
-

B 5 sehrgross

Ascolto bollettino
valanghe

Ascolto bollettino meteo

Conoscenza
dell’'evoluzione del
Manto Nevoso

Conoscenza dei luoghi



SCALA DEL PERICOLO

MODERATO -2

MARCATO - 3

MOLTO FORTE - 5

T distaceo & genarsiments possibile solo
con un forte sovraccarico su pochissimi pendi
estremi. Sono possibii sola piccole valanghe

11 distacco & possibile soprattuttn con un forte
sovraccanico sui pendii ripids incicati. Non sono
da aspettarsi grands valanghe sportanes.

11 distacco & possibile con un debale sovraccarico
sub pendii nipidi indicati; in alcune situazions sono
possibili valanghe spontanes di media grandezza e,
in singoli casi, anche grand valanghe.

Condizioni generalmente sicure per gite scislpinistiche.

Condizions favaorevoli per gite sciistiche ma occorre
considerare adeguatamente locali 20ne pericaloss,

Le possibilith per gite scilstiche sono limitate ed &
richissta una buona capacith di valutaziones locale.

Le gite sclistiche non sono generaimente
possibill.




DIO CARTA
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Descrizione dellitinerario (rotta)
Scelta degli orari

Itinerario alternativo
Informazioni

Conoscenza derl luoeghi
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FATTORE UMANO

Fattori collettivi

= Numero dei compagni di gita

= [ivello di formazione

= Equipaggiamento

= Tecnica sciistica

= Esperienza alpinistica

= Condizione psichica e fisica

= Disciplina

= Comportamento in situazioni
critiche




FATTORE UMANO

Fattori personali

Competitivita

‘t" = \/oglia di evadere
= \/irilita
= Stress

Confronto con gli altri
Tlempi ristretti



FATTORI ESTERNI
FISIOLOGICO g PSICOLOGIC

Costrizione temporale
Fatica O

COGNITIVO

Conoscenza inadeguata
Percezione inaccurata
Capacita di processo limitata

Stress mentale ed emozionale

. : Obiettivi
Influenze ambientali

Emozioni

onrndenza eccessiva

— FATTORE-
= YANG



FATTORI

ESTERNI ;FETT@ @E—
UNIANOG




Nella pratica comune il processo decisionale ricorre
al metodo euristico. Ossia le decisioni su eventi
Incerti vengono affidate a scorciatoie “logiche” basate
su poche semplici regole o sulle esperienze
precedenti che evitano lo sforzo analitico dellintera
massa di informazioni disponibile, permettendo di
scegliere, rapidamente, tra opzioni
contrastanti/concorrenti.

SI Intende una errata valutazione che
determina la componente di errere umano
negliincidenti causati dalle valanghe



FAMILTAKITFA®

Esperienze vissute, conoscenza dell’itinerario , falsa
Impressione di sicurezza :

“ I'ho fatto tante volte...”

“non ci sono mai state valanghe in questa zona ....”
“ so dove sono i punti critici ....”

Vittime in funzione della conoscenza degli itinerari

# gite conosciute

B gite in zone nuove




= Coinvolge persone esperte e dotate di buona conoscenza dei luoghi

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



ECCESSO DI DETERMINAZIONE

Eccesso di determinazione filtra solo le
Informazioni positive

Tendenza a sottostimare | segnali di
instabilita.

Tendenza ad essere sempre davanti a tutti sia
In salita che in discesa.

Fare traccia.

Desiderio di tornare ad un luogo sicuro

(casa, auto, rifugio ecc. ) nel modo piu veloce
possibile

“un ultimo sforzo e siamo in vetta .....
“Non si puo tornare indietro proprio adesso



ECCESSO DI DETERMINAZIONE

= Capita a gruppi nuMmMerosi
= Causa di ritardi o di maltempo

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



CONSENSO SIOGIALE

La ricerca del consenso all'interno del gruppo, cioe
essere notati od apprezzati induce a rischiare
maggiormente.

Agire in modo competitivo in presenza del sesso
opposto.

“ fammi vedere cosa sai fare ....."
“ chi ha il coraggio di scendere con me ....”



CONSENSO) SIOC) AL

= Capita nei gruppi misti con molti giovani
= Nei gruppi dove mancano conoscenze e consapevolezza del
pericolo

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



AURA DELL'ESPERTO

Affidare la leadership ad altri € una
scelta di comodo

Non farsi opinioni, non prendere
decisioni

Lasciarsi influenzare dalla maggioranza

“ seguite me so dove passare ....."

“fidatevi di me , sono anni che vado in
montagna ..... .



AURA DELL'ESPERTO

= Nei gruppi superiori alle 4 persone con esperto che tende a

prendere decisioni che non scontentino NeEssuNo

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



COMPETITIVITA’ SOCIALE

Gruppo con molti esperti in casi di elevata
Incertezza.

Mancanza di chiarezza di chi prende decisioni
Ogni esperto per non sentirsi da meno rischia
di piu

Dinamiche competitive inconsce.

“ ci sono gia delle tracce quindi non c’'é
pericolo...."

“sono gia passati, altri, quindi andiamo anche
noi...."”



COMPETITIVITA’ SOCIALE

= Con i gruppi misti di competenti e principianti

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



SCARSITA ED EUFOR|A

Quando ci sono opportunita limitate si e portati
a competere per acquisirle.

Si e spinti dall’'euforia di sfruttare la risorsa per
primi (orgasmo bianco)

“andiamo in quel canale , c’e una farina
splendida...”
“guarda che neve !, ci divertiremo un sacco ....”



SCARSITA ED EUFOR|A

= Piccoli e medi gruppl
= Specialmente dopo una nevicata o con pericolo alto

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



el 10 D] APPRENDIMENTO

INEGATIVO

L'apprendimento positivo attraverso I'esperienza e difficile
poiché avviene solo quando la valanga si stacca
(raramente)

L'apprendimento negativo avviene invece molto spesso
Non e possibile sapere quanto si e stati vicini al distacco se

guesto non avviene e quindi si arriva alla conclusione
errata che quel pendio se I'ho sciato e sicuro.



110 DI APPRENDIM=NTO

NECATIVC)

= Mancanza di esperienza
= Mancanza deil feed back

COME EVITARE LA TRAPPOLA?



APPRENDERE L"ESPERIENZA

Come In tutti I processi cognitivi: cio che piu
conta, quindi, e la volontarieta dell'atto di
apprendere e la capacita di rielaborazione
critica dell’'esperienza vissuta
cul deve seguire Il tentativo di applicazione
della conescenza appresa al fine di
acguisire, In  un cicle teoericamente
INfinite, nUeva esperienza.



ATTIVITA" FORMATIVA

L'attivita formativa, oltre a dare notevole
risalto ad aspetti tecnicl o scientifici - qual
la nivelogia, la programmazione e la
conduzione della gitaa -, dovrebbe
focalizzars| ad insegnare agli allievi come
contestualizzare fatti, principl € regole. Gli
allievi non devono apprendere a pensare
come ma ad Imparare coeme
esperti.



CONCLUSIONI

= Viaggiori informazioni sul rischio

= |mplementare maggiori capacita
tecniche

= Appreccio razionale

v’ Non si traduce in un comportamento corretto

v Innalza la propensione al rischio confidando nelle nuove
risorse

v" | processi mentali quotidiani sono di tipo inconscio, la
razionalita e lenta e faticosa da applicare.



CONCLUSIONI

= Pubblicizzare Il rischio

" Creazione del metodi di riduzione del
rischio
= Tecniche dil mitigazione del rischio

v Non e sempre sufficiente ma spesso funziona
v Importanti per stimare il rischio, se sono
semplici da applicare

v Molto efficaci se accompagnati dal
ragionamento e dalla esemplificazione sul
campo



FILTRO LOCALE

Condizioni neve
Condizioni meteorologiche

Condizioni del terreno




CONDIZIONI NEVE

Quantita di neve fresca
al suolo

Accumuli recenti di neve
ventata

Cornici sulle creste
Superficie della neve

Segnali di allarme
(wouum, distacchi
spontanel, fessurazioni
del manto Nevoso)




- e







CONDIZIONI METEO

Visibilita

Vento

Temperatura
Nuvolosita
Precipitazioni
[rraggiamento diurno
Andamento previsto




CONDIZIONI
TERRENO

" Pendenza
= Esposizione
= Prossimita di creste
= Morfologia
= \/egetazione




FILTRO SINGOLO PENDIO

II‘ Determinazione inclinazione

II‘ Coesione della neve

II‘ Resistenza di base



COESIONE DELLA
NEVE

o { 25
7 . '

Neve senza coesione :

I Sulla pala si
= sfarina, puo essere
priva di umidita o
anche umida



COESIONE DELLA
NEVE

Neve con coesione :

o T

- Sulla pala rimane
ferma e si rompe in
blocchi




@10) =51 (@) )| =8 D) =) I WA | =AVA =

PROVA DELLA PALA

NEVE SENZ;« COESIONE
NEVE CON COESIONE



RESISTENZA DI BASE

= Profilo stratigrafico

" Blocco di slittamento




Blocco di slittamento

Rutschblock Test2_1 Q_EDIJE Rattlesnake Wild...

g




Valutazione del
manhto hevoso

Il test del bastoncino si puo fare molte volte, il bastoncino deve essere la testa
dello sciatore nella neve.

Il test della pala e veloce e ci dice se la neve ha coesione oppure no.

II'profilo serve a valutare se i ragionamenti fatti (bastoncino, pala e
0Sservazione) sono giusti




METODO DELLE RIDUZIONI
DEL MUNTER

CALCOLO DEL
RISCHIO RESIDUO




Il metodo delle riduzioni di Munter

Rischio potenziale (Rp) (desivalo
tal pericolo indicato dal bollettind valanghe)

Con grado di pericolo 1 (debole)
Rp=2

Con grado di pericolo 2 (moderata)
Rp=4

Gon grado di pericolo 3 (marcato)
Ap=§8

Fattori di riduzione (Fr)

Inclinazions del pendio sul posta o nel punio dove
& il ripado:

1= inclinazione tra i 35 e i 39

2= inclinazione tra | 307 e | 34

Esposizione del pendio

J- 5i evitano | pendii da NW a NE

4- 5| ewitano | pendii da WNW a ENE

2= & pitano ke quola @ lé espasinoni @ risched indicabe
nél balletting

GNUppo & Compartamentao

1= pandid molo freguantatd (regolarménts percarso)
2- grantde gruppa che mantiene le distanze di sicurezz
- PRCCOND QrUppo (£-4 persong)

- PROC00 Qruppo con distanee di Sicurizn

|l Rigchio residun (Rr) & d2to dal rapporio tra rischio potenziale e il prodotio ded Fattari di riduziona:
Ar = Ap : Fr {prodotto dei fattor di nduzione)
W Rischio residuo @ accetiabile quando & uguate o inferigrea 1 (Rr= 1)




RISCHIO RESIDUO

E uguale a

FATTORE DI RISCHIO POTENZIALE

FATTORE DI RIDUZIONE TOTALE

Deve essere

<1



Valutazione del rischio

CIMA DEL LAGO DI SPALMO (M.3400) - OSA

Gita impegnativa, scegliere un gruppo
piccolo e ben preparato.

Periodo migliore : tarda primavera con
temperature possibilmente basse nelle
ore notturne.

Versante nord con pendii sempre
superiori a 30°

Bisogna partire molto presto, lungo
avvicinamento che comporta l'arrivo
sotto la parete dopo almeno 4 ore di
cammino.

Possibilmente bivaccare sotto la parete
per partire nelle ore fredde.

Il bollettino non deve avere un grado di
pericolo superiore a 2.



Tratto di cresta, lasciare gli sci al colle

.
Ziy
)

¥Tratto impegnativo da percorrere
Japledi
> ]

oy~
Fo1

S

— & Verificare se sono possibili scaricamenti dalla
cg;’ \ parete, stare lontani

Controllare se sono possibili
scaricamenti, procedere a distanza

iscesa possibilita di trovare neve
ante, attenzione cercare di scendere
ma delle ore calde



Nel tratto di cresta controllare I'orientamento delle
possibili cornici, procedere in funzione di queste

Tratto ripido, verificare se
necessario procedere a piedi

Punto / Distanze di sicurezza fattore C|I
riduzione 2

riduzione 2

RISCHIO RESIDU

4/(2x2) = 4/4



b ,u’.

Pericolo marcato : bollettino 3




JOTE

Di Roberto Bolognesi
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L'indicazione fornita &

nsposta a tuite

@ tutti i passaggi espos’n e procedere uno alla
volta, da un punto riparato al successivo.

La situazione sembra sicura ma fare attenzione
a eventuali zone di instabilita e sorvegliare

I'evolversi delle condizioni. Rimanere vigili !

IN OGNI CASO : Non entrare in aree vietate. Non
partire soli. Consultare i bollettini meteo, i bollettini
valanghe e le informazioni locali. Usare materiali
adeguati e verificarne il corretto funzionamento prima
della partenza. Segnalare a qualcuno litinerario scelto.
Prendersi il tempo di osservare e di analizzare. Seguire
i consigli dei piu esperti. Procedere distanziati. Evitare
assolutamente di percorrere pendii che sovrastano
zone frequentate. Raddoppiare la prudenza quando si &
in cordata. Avvertire se si & in ritardo. Chiedere consigli
ai professionisti : custodi di rifugio, Guide alpine,
Istruttori di sci alpinismo del CAl, maestri di sci.

CONSIDERA CHE IL RISCHIO ZERO NON ESISTE

METEORISK

CP 993, CH-1951Sion
v.3 © Robert Bolognesi

L'uso é riservato alle persone gia esperte e sotto la loro completa responsabilita. Leggere le‘istruzioni e altri t

0

NivoTest ™ m

Aiuto alla valutazione del rischio di valanghe su un itinerario di montagna
Raccomandato da Jean Troillet, Guida alpina, himalayista

SESI....
< ' /. Pioggia negli ultimi 2 giorni ? +3
. Nevicata >20 cm negli ultimi 3 giorni ? +3
afs Neve trasportata (vento) negli ultimi 5 giorni ? + 3
Temperatura dellaria >0°C ? +1
Visibilita ridotta (notte, nebbia, ...) ? +3

Neve soffice (a piedi si sprofonda 20-40cm) ? + 3

}K Neve molto soffice (a piedi si sprofonda >40 om) ? + 5
Neve bagnata ? +2

Manto nevoso irregolare (spessore o struttura) 2+ 1
Accumuli da vento o cornici ? +5

Strato interno fragile * ? +3

A Valanghe cadute nel corso della giornata?  +4
‘ Valanghe cadute ieri o l'altro ieri ? +2
Fessure nel manto nevoso ? +1

e Itinerario senza punti di riparo ? +4
ltinerario esposto (falesie, crepacci, seracchi) ? + 1
Itinerario poco frequentato ? +1
Itinerario con pendii ripidi ( >30°) ? +4
Itinerario minacciato da pendii ripidi (>30°) ? +2

Pendii ripidi convessi ? + 1

_ Qualcuno di scarso livello tecnico ? +1

, Qualcuno in cattive condizioni fisiche ?

v3© Robert Bolognw



NivoTest

A

tdato da Jean Troitet. Ouida spina, bismaleyivta

2 Okeni ?
urm QIOITS 7
N RAOh utimi & goen

Nave bagnacs 7

uw,-.r-r-r.o TRQNAN s.p-\a: ) O Sulura) 7

LU da venio DT Y 9
mbickien Ll . Domande

flanghe cickAl Nl corso della gomaa 7
Vaianghe cocks ion o Faleo s 2

Fessure nal manrto nevoss 7

BOARNG SONZA § 40 3 nparm ?

Rremno osposio (esle. Crepacs _«mochy)
OSrano poco lvv:qxv-'.m 7

RS0 Con pend npedi - 0 ¢
IENSrano mnacoio 4@ e tpadl { »X0
Fondh nosd comes”

Quaicuno a » 3 veio tecrwco 7
Quakund 7 e condzon fche *
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La situazione e delicata. E' meglio rinunciare
temporaneamente all'itinerario in
programma, a meno di essere molto esperti

La situazione sembra sicura ma fare attenzione
a eventuali zone di instabilita e sorvegliare
I'evolversi delle condizioni. Rimanete vigili!







Il piccolo strumento e di forte aiuto se si conosce
bene il significato delle domande e si sa valutare la
risposta, comunque rimane un ausilio e non un valore
assoluto di sicurezza.

Le prime volte va usato con persone esperte che
spiegheranno il significato delle domande, e
comunque si consiglia di raccogliere tutte le altre
informazioni e a priori disponibili in modo da
verificare le proprie osservazioni allo scopo di fare
una valutazione definitiva del rischio. Non effettuate
la diagnosi con il NIVOTEST se non si dispone di tutte
le informazioni e le conoscenze necessarie.



KOC

DI Martin Engler

T
i |

ECR



4
i

M W Do b b WA N

T 1 2

efahrengrad

—

-
—

www . av=-gnowcard. de

/.

gering  mdBig erheblich groed

B
= e

TELEELEREEE)

-
'y

i

112|134

gering | mafig 'erheblich grof
D e e

wew . av=anoswcard. do

T TReigune
Eebabuled cleboilal " Bentali "




RIS

“Ameunll sehliteen

3% SnowCard . .

Drei Fragen vor deimn Risiko-Check:

2\ 1 Wie hoch ist der Gefahrengrad ? i
Informationshasis: LawinenLage Bericht

2 Suche die steilste Stelle groBer als
ca. 10x10 Meter im Einzugsbereich®).
J_ Welche Hangneigung besitzt sie ?

7 Ist die Hangexposition / -Form
vnginstig oder ginstig ?
Bist Du dir unsicher, nehme vnginstig an!
’_ P Vorsicht:
= Entlastungs-

abstande + 3
kleinere Gruppen

Gefabrengrad

T Z 3 4

Unmittelbarer  Umbreis von  Gesamiter Hang  Gesamter Hang- 800
Bereichder  20-40 Meter  und weite  Doreich und schr S
Spur um die Spur  Auslaufbereiche oy sipilhangen o)

oo0'0s ¢ 4 000°sE ¢ 4
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Stop or Gao

DI M. Larcher




r Strategische Lawinenkunde gl | 00
fir Tourengeher Berp&Steigen

Entscheidungsstrategie

Gefahrenstufe und Hangneigung
3 ' & ool S sehr groll

Veracht auf Verzicht auf

30°und mehr | Touren

T g Spizkehrengedinde’ | allgemein
Wase =T

Gefahrenzeichen erkennen

Wahrnehmen <« Beurteilen <« Handeln
Neuschnee? - A,

e vis STOP
Lawinen? &> Ausweichen

&~ Abbrechen
Durchfeuchtung?
Setzungsgerausche?

i
x i
o
Lid
=
Yo

CHECK 2
GEFAHRLIC
fur mich
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r Strategische Lawinenkunde gl | 0N
fir Tourengeher BereSStegen

StandardmafBnahmen

Planung
v lawinenlagebericht einholen
evtl, Exparteninformationen

v Karte studieren
el Fuhrerteratur

v Notfallausriistung vorhanden:
VS-Gerdt, Lawnenschautel Sonde,
Apotheke, Biwaksack;
el Handy Lawinen-Airbag

v Wetterbericht einholen

v Gruppengrifie zielangepasst

v Tourenziel dem Eigenkdnnen
angepasst

v Mustistung funktionstiichaig,
angepasst, vollstandig

Aufstieg Abfahrt

v VS-Check v Normabstand 50 m
v Entlastungsabstande ab 30°  Einzelfahren ab 35°
v Klare Anweisungen

beziigich Abfahwtcheseich,
Abstande und Sammelpunit

v Wetter- & Sichtverhdlenisse v Wetter- & Sichtverh3nisse

erlauben Gefahrenbeunteilung erlauben Gefahrenbeurteilung
v Laufende Orientierung v Laufende Orientierung

Jch weilk auf der Kate wo ich b _Ich wei auf der Karte wo ich bit”
v Tempowahl und Pausen der

Gruppe angepasst

v usammen bleiben
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Grado di prudenza

> Fino a 30°
Pendenza LR uie
— Da 35° a 39
> Di 39°
D Esposizione Favorevole
sfavorevole
D Gruppo Grande

Piccolo



Grade di pericolo = Grado dl
prudenza

Esempio : Bollettino grado 3

Posso scegliere :
Pendii da 30° a 35° grado 2

Esposizione favorevole grado 1

Grado di pericolo 3 = Grado di prudenza 3



MATRICE BAVARESE

Scala del
pericolo

Stabilita del manto
nevoso

Probabilita di distacco di
valanghe

debole

I manto nevoso € in generale ben consolidato
oppure a debole coesione e senza tensioni.

Il distacco & generalmente possibile solo con forte sovraccarico = su
pochissimi punti sul terreno ripido estremo. Sono possibili solo
scaricamenti e piccole valanghe spontanee.

moderato

Il manto nevoso &€ moderatamente consolidato su
alcuni pendii ripidi*, per il resto € ben consolidato.

Il distacco & possibile soprattutto con un forte sovraccarico ~ soprattutto
sui pendii ripidi indicati. Non sono da aspettarsi grandi valanghe
spontanee.

marcato

Il manto nevoso presenta un consolidamento, da
moderato a debole, su molti pendii ripidi*

Il distacco & possibile con un debole sovraccarico ~ soprattutto sui
pendii ripidi indicati. In alcune situazioni sono possibili valanghe
spontanee di media grandezza e, in singoli, casi anche grandi
valanghe.

forte

Il manto nevoso & debolmente consolidato sulla
maggior parte dei pendii ripidi*

Il distacco & probabile gia con debole sovraccarico ™ su molti pendii
ripidi. In alcune situazioni sono da aspettarsi molte valanghe spontanee
di media grandezza e, talvolta, anche grandi valanghe.

Ul molto forte

Il manto nevoso ¢ in generale debolmente
consolidato e per lo piu instabile.

Sono da aspettarsi molte grandi valanghe spontanee, anche su
terreno moderatamente ripido.

**) sovraccarico

forte (ad es. gruppo compatto di sciatori, mezzo battipista, uso di esplosivo escursionista senza sci) / debole (ad. es. singolo sciatore,)

)

Nel bollettino valanghe vengono generalmente descritti in modo piu dettagliato (quote, esposizione, forma del terreno).
- Pendio poco ripido: pendio con inclinazione inferiore a 30°
-> Pendio ripido: pendio con inclinazione superiore a 30°

-> Terreno ripido estremo: pendii con caratteristiche sfavorevoli per quel che concerne 'inclinazione (in gran parte con
inclinazione superiore a ca. 40 °), la forma del terreno, la vicinanza alle creste e la rugosita del suolo.

Spontaneo

senza l'intervento del’luomo

Esposizione

punto cardinale, verso il quale & rivolto un pendio

in questo caso significa: particolarmente esposto al pericolo

_Essosto
Trento, 21 Luglio 2005



i pericolosi

Distribuzione dei luogh

Probabilita di distacco valanghe

R/

Particolarmente con s
Generalmente solo | 2 Gia con debole Con debole
forte sovracearico
con forte soVraccarico SOVIaCcarnco

i ailyil
sovraccaricp | POSSibilE anche con) oo E PROBABILE
debole sovraccarico)

ar

Digtacchi spontansi
di piccole valanghe
POSSIBILE

Distacchi spontanei di
valanghe di medie
dimensioni 2 in alcun
casi di grandi
dimensioni
POSSIBILE

Cistacchi spontanei di
molte valanghe di | Distacchi spontansi
medie dimensioni e in| di molte valanghe d
diversi casi di grandi | grandi dimensioni
dimensioni PROBAEBILE
PROBABILE

Pochissimi luoghi
pericolosi (specificabili 1 2 2 2

nel bollettine valanghe*)

2

Luoghi pericolosi U
aleuni pendii ripid
(specificabili nel bolletting
valanghe®)

Luoghi pericolosi sU
molti pendii ripidi
{specificabili nel bolletting
valanghe™)

N TN DN

*) Specificabili in relazione alla guota, esposizione, rilievo :jmnrfologia]
**} I luoghi pericolosi sono froppo numerosi o troppo diffusamente distribuiti
per essera specificabili in relazione alla quota, esposizione e al rilievo

Ricorda:

Questa Matrice & stata adottata come uno strumente di lavoro dai Servizi Valanghe
Europei (Davos, 2005)

Le celle in bianco, non sono ancora state discusse in medo definitive

3

W I NP

Auxiliary matrix

for the avalanche report
20/06/2005




ONLINE TRIP PLANNER

1. Bulletin Region South Coast

Date/Time issued: Friday, December 08, 2006 at 5:00 FM

Valid until: Monday, December 11, 2006
Forecast of avalanche danger

Below Treeline

Bulletin texts contain important information about the current

Alpine Moderate Zonsiderable
Treeline Moderate

Saturday

Sunday

Considerable

Moderate Considerable -

Extrame
MOT BECOMMENDED
High
Considerable
Moderate
HOAMAL CALUTION
L

Simple

avalanche hazard conditions. Click here for the full bulletin.

2. Backcountry Activity: Backcountry Skiing v
3. Select a trip from the list below: | All Destinations v
Trip Name Rating Destination
Hurley Silver Mine Complex Pemberton - Bralorne ~
loffre Lakes Challenging Duffy Lake 1
Marriot Basin Cabin Simple Duffy Lake
Needle Bowl Challenging Coguihalla
Rainbow Mountain Challenging Sea-to-Sky
Rohr Ridge Challenging Duffy Lake
Steep Creelk Complex Pemberton - Bralorne
Thar Basin Complex Coguihalla
Yan Horlick Complex Pemberton - Bralorne
Vantage Peak Challenging Duffy Lake
Zoa Peak Challenging Coguihalla 3

Having problems with the Trip Planner? Go here.

Warning: Mountain travel is dangarous and can invelve exposurs to avalanches and other hazards, Decision
guides like the 2valuator card cannaot =liminates these hazards, but thay can help yvou understand and manags “ .
= ranadianavalanchecentra

them Haoweswver the 2usluatari=s no suhstitutre for trainine. svosricnce. and choaosinag =kkilled and respon<ible

Find out more about
Avalanche Danger Ratings
Awvalanche Terrain Ratings

Your current Selection
Trip Name: Rainbow Mountain
Terrain Rating: Challenging
Relevant Danger Rating: Moderate

For more info click here



CONCLUSIONI

® Prendere decisioni e difficile ma non e
n0oSSIbile evitarle

= | e metodologie non sono perfette ma
alutano a ragionare

= | 'esperienza aluta a capire le sensazion|

" Non SI deve ne sottovalutare ne
sepravvalutare Il pericolo




Non bisogna
esagerare ma
neanche dare tutto
per scontato :




Quindi l'obiettivo
HLGEE

e
Minimo rischio




